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Zuhören statt Reden – Einführung Idiolektische Gesprächsführung

Daniel Bindernagel, Würzburg, Kongress „Reden reicht nicht“ 1.5.2025

Eigensprache

Bilder

Resonanz

Schlüsselworte



Zieloffenheit

Explizites Wissen

Implizites Wissen

Geburt

Tod

aktional

bildhaft

symbolisch episodisch

prozedural

Verknüpfungen
Sprachentwicklung semantisch

Zeiterleben autobiographisch

klanglich

7
CARL-AUER

K I N D E R -  U N D  J U G E N D L I C H E N T H E R A P I E

B
er

t H
el

lin
ge

r
D

ie
 Q

ue
lle

 b
ra

uc
ht

 n
ic

ht
 n

ac
h 

de
m

 W
eg

 z
u 

fr
ag

en

     Daniel Bindernagel (Hrsg.)   

   Die Eigensprache  
                    der Kinder
         Idiolektische Gesprächs- 
     führung mit Kindern,  
            Jugendlichen und Eltern

Die 10 Kernbegriffe der Idiolektik

Eigensprache
Schlüsselwörter
Resonanz
Zieloffenheit
Paralogik
Bilder
Innere Weisheit
Gute Gründe
Ressourcenorientierung
Würdigung

Die Fragen sind:
einfach
konkret

kurz
öffnend

2016

Paralogik



Weisheit

Innere Weisheit

„Rote Knete
in der Mitte“
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Technik
         

• präsentes Zuhören             
  
• Sorgfältiger Umgang mit Eigensprache  Schlüsselwörter   
 
• Leiten lassen von non- und paraverbaler Signalen     
 
• kurze, einfache, konkrete und öffnende Fragen     
    
• sich belehren lassen             
 
• Gesprächspartner bestimmt Ton Tempo Thema

•Würdigen                
      

Nutzen

• Vertrauen fördern   
• Gespräch in Gang bringen 
• Zu Wort kommen lassen 
• Eigene Perspektiven und
    Lösungen finden   
• Sich entfalten    
• Sich selbst zustimmen
• Besser kommunizieren
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Schlüsselwörter
Resonanz
Bildhafte Sprache
Würdigen
Zieloffenheit 
Direktheit

Kontexte
Familie

Partnerschaft
Freundinnen
Jugendliche

Berufskolleginnen
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